Ehe-, Familien- und

SIE SIND WILLKOMMEN! Lebensberatung

lhr Kontakt zu uns Kiel
Telefon (0431) 56 26 06
sekretariat@efl-kiel.de

Alter Markt 7, 24103 Kiel

ERZBISTUM
HAMBURG

Bitte greifen Sie fiir den Erstkontakt zum Telefon

oder melden Sie sich per E-Mail.
Mehr Informationen finden Sie unter: www.efl-kiel.de

Unser Angebot wird ausschlief3lich aus Kirchensteuern
und Spenden finanziert. —

Spendenkonto

Erzbistum Hamburg Ehe- und Paarberatung

IBAN: DE37 4006 0265 0000 0051 51 Teh mit Dir 08
DKM: Darlehnskasse Miinster eG Fam | I en beratung

Stichwort: EFL Kiel 46432 Tk mit éac](
Lebensberatung

ek mit mir B

Erzbistum Hamburg
Fachbereich Ehe-, Familien-
und Lebensberatung
www.erzbistum-hamburg.de

ERZBISTUM
HAMBURG
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SIE KONNEN AUF UNSERE
KOMPETENZ SETZEN

Unser Beratungsteam setzt sich aus erfahrenen Fachkraften verschie-
dener Berufsfelder zusammen, wie Psychologie, Sozialpadagogik,
Theologie.

Alle Mitarbeiter_innen verfligen Uber fundierte psychothera-
peutische Weiterbildungen. Offenheit, Unabhangigkeit und absolute
Vertraulichkeit sind flr uns selbstverstandlich.

DAS KONNEN SIE VON UNS ERWARTEN
Psychologische Beratung fiir Sie in Ehe und Partnerschaft
- wenn Sie zusammen nicht mehr gliicklich sein konnen

- wenn Sie sich besser verstehen wollen

- wenn Sie besser miteinander reden wollen

- wenn Sie lhre Beziehung vertiefen wollen

Psychologische Beratung fiir Sie in der Familie
- wenn die Herausforderungen des Familienlebens zu grofS werden
- wenn Familienformen sich verandern
- wenn Sie Hilfe im Zusammenhang mit Trennung oder
Scheidung brauchen
- wenn die Kommunikation zwischen den Generationen Hilfe braucht

Psychologische Beratung fiir Sie selbst

- wenn Belastungen in hrem Arbeits- und Privatleben zu grofs werden
- wenn Sie neue Impulse und Losungen brauchen

- wenn Sie Trauer und Verlust erleben

- wenn Sinnfragen Sie beschéftigen

— i

SIE KONNEN UNS VERTRAUEN

- Alle Gesprache unterliegen der Schweigepflicht.

- Sie konnen zeitnah und variabel Termine bei uns wahrnehmen.
- Bei uns bekommen Sie unbiirokratische Hilfe.

Wir sind zertifiziert von der Katholischen Bundeskonferenz fiir Ehe-,
Familien- und Lebensberatung (KBK-EFL). Wir beraten nach den
Richtlinien und Standards des Deutschen Arbeitskreises flr Jugend-,
Ehe- und Familienberatung (DAKJEF).




